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Cene antiche
Mangiari di strada 

Mercato enogastronomico
Mostre•Spettacoli•Musica

Poesia•Artisti di strada
Mercato dell’Antiquariato

Mercato arte e ingegno 
Mercato  Promozionale
Mercato solidale

Lastra a Signa 
ti aspetta

      Sagra 
Antichi 
      Sapori
  di Toscana
	  e oltre

XIX edizione

6-9   dicembre 2012
Centro storico di Lastra a Signa

Info:
Ufficio Turistico - Via L. Cadorna, 1  
tel 055 8725770 - fax 055 8727933  
e-mail: ufficioturistico@comune.lastra-a-signa.fi.it

URP Comune di Lastra a Signa
tel 05587431
e-mail: urp@comune.lastra-a-signa.fi.it

SUAP  Sportello Unico per le Attività Produttive
Tel. 055 8743206-055 8743222
e-mail: suapambiente@comune.lastra-a-signa.fi.it

Lastra a Signa
Città che donaDona sangue

Avis e Fratres

Un ringraziamento particolare da parte dell’Amministrazione comunale:
a tutto il personale del Comune per l’impegno all’organizzazione della 
manifestazione; alle cittadine, ai cittadini, ai commercianti e agli artigiani 
che hanno offerto la loro collaborazione e soprattutto all’Associazionismo 
locale che ha permesso con il proprio impegno la realizzazione della 
manifestazione.

Sponsor tecnici

www. comune.lastra-a-signa.fi.it

uscita 
FI-PI-LI

La manifestazione è 
organizzata dal Comune di 
Lastra a Signa 
in collaborazione con 
Nuova Kros e con 
l’Associazione Villa Caruso 
e Associazione Zafferano 
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•	 I luoghi della sagra

Spedale
Sant’Antonio

I Sapori 
di Frutta

VIVAI BELFIORE
Fiera della pianta da 

frutto storica, rara, 
dimenticata.

Vendita Speciale 
di piante 

Aspettando 
il Natale

teatro 
delle 
arti

v i a           g r a m s c i

Spedale di Sant’Antonio
Sala Incontri
8 dicembre, ore 9.30  Premiazione
L’Olio d’oro 2012 “Marco Mugelli”

8 dicembre ore 15.30
Il Sapore della conoscenza
“La tradizione degli oli mediterranei e 
gli oli del nuovo mondo : un confronto 
senza rete!” Olii a confronto – degustazione 
guidata da Marino Giorgetti
costo 15 euro massimo 50 persone su prenotazione 
(055 8743206-055 8743222- 055 8725770)

Teatro delle Arti
1 dicembre ore 10.15
Incontro: Il sapore della legalità 

6 dicembre ore 21.00
Chille de la Balanza
a Teatro per ricordare Don Lorenzo Milani
LETTERA A UNA PROFESSORESSA

 Associazionismo locale

•	3 EMME 
•	ACLI Lastra a Signa
•	Agata Smeralda
•	AMG Misericordia di 

Firenze
•	Arciconfraternita 

Misericordia di Lastra 
a Signa
•	Ass.ne Culturale 

Voltapagina
•	Associazione Pozzo 

Rosso 
•	Auser
•	Avis Malmantile
•	Baseball Lastra a Signa
•	Caritas
•	Centro Ginnastica
•	Circolo ARCI Le Cascine

•	Circolo ARCI Due Strade
•	Circolo ARCI Ginestra 

F.na
•	Circolo l’Incontro
•	CUI Ragazzi del Sole
•	Flores de Guatemala
•	Fratres
•	Goccia nel Mare
•	Gruppo Scout
•	Gruppo Trekking 

Tripetetolo
•	La Racchetta
•	Laboratorio Auser
•	Mosca Zezzé
•	Peter Pan
•	Pro Lastra E.Caruso
•	Sci Club
•	Sezione Soci Coop

Con la partecipazione di:

•	Accademia del Coccio
•	Lastraviva eventi 
•	Vivai Belfiore
•	Slow Food- Scandicci
•	Direzione Didattica di 

Lastra a Signa

Si ringraziano:

•	3 EMME - Caverni
•	Agricia Firenze
•	Ass.Carabinieri
•	CNA-Firenze
•	Confartigianato
•	Confcommercio
•	Confesercenti
•	Coop-Unicoop Firenze

Ogni anno, a dicembre, nei giorni della festa dell’Immacolata dell’ 
8 dicembre, si svolge la Sagra degli Antichi Sapori di Toscana
Una rassegna gastronomica importante che unisce il sapore 

della cultura e della tradizionale cucina toscana agli aspetti che per 
secoli hanno contraddistinto il paesaggio di questa regione.
Ribollita, minestra di farro, maialino al finocchietto, gobbi rifatti alla 
fiorentina, fagioli, pane cotto a legna, trippa, roventini, olio, vino delle 
colline toscane, vin santo: sono questi alcuni degli antichi sapori che 
propone la tradizionale Sagra di Lastra a Signa.
La riscoperta degli antichi sapori con la sua carrellata di pietanze del 
passato rigorosamente elaborate con ingredienti genuini, ripropone in 
maniera anche molto audace, il gusto per le cose di un tempo.
Sta proprio nella riproposizione di questi sapori il forte legame con la 
cultura del paese che caratterizza questa Sagra.
Olio d’oliva, pane cotto a legna s’impongono con i loro sapori in una 
cornice moderna fatta di fast-food, cibi veloci privi di una loro storia, 
consumati rapidamente per strada e pur sempre simbolo di un epoca: 
piu’ che di una riscoperta per le nuove generazioni quella degli antichi 
sapori può essere una vera e propria scoperta che ovviamente va al 
di là dell’aspetto gastronomico andando a rafforzare quell’identità 
storica e sociale delle nuove generazioni sempre piu’ insidiata dalla 
massificazione culturale.Non si tratta, quindi, di nostalgie del passato 
ma di un desiderio di mantenere vive quelle tradizioni che hanno 
contribuito a rendere forte l’identità culturale di un popolo.
Le origini di Lastra a Signa sono racchiuse, come per gran parte 
dei paesi della toscana, in una forte tradizione contadina che oltre a 
modellare il territorio in maniera armoniosa trasformandolo in uno 
dei piu’ belli del mondo, ha tramandato un patrimonio di valori e 
tecniche di lavoro di cui la cucina non è certo parte secondaria.
Sapori antichi, insomma che non hanno alcuna intenzione di rimanere 
chiusi in un museo o in qualche raro antico libro di ricette regionali: 
la vivacità e l’importanza economica che rivestono la produzione di 
olio e vino delle colline lastrigiane, la loro progressiva riscoperta e 
valorizzazione, sono lì a dimostrare che gli antichi sapori sono già 
pronti ad accogliere la sfida del nuovo millennio. 
La Sagra Antichi Sapori di Toscana è organizzata  dal Comune di 
Lastra a Signa con la collaborazione delle locali associazioni di 
volontariato.
La Sagra si svolge nel centro storico di Lastra a Signa dove sono 
allestiti numerosi stands gastronomici.
Alla manifestazione è abbinata l’edizione invernale del Mercatino 
dell’antiquariato “Oggetti d’uso e botteghe d’arte in Lastra antica” e 
del concorso degli extravergine  “L’olio d’Oro”.

Marco Capaccioli, Assessore 

Città di Enrico Caruso

Main sponsor

45’

28’

* dalle 7 alle 22



Apettando la Sagra

Sabato 1 dicembre	
ore
10.15 Teatro delle Arti		

Il Sapore della Legalità
	 gli studenti delle 3° classi della 

scuola secondaria di I grado 
“Leonardo da Vinci” di Lastra a 
Signa incontrano:	 	

	 Ettore Squillace Greco
	 Magistrato direzione DDA
	 Andrea Barducci 
	 Presidente Provincia di Firenze
	 Carlo Nannetti 
	 Sindaco di Lastra a Signa
	 Federico Gelli Presidente Forum 

della Legalità Toscana
	 Don Marco Natali, Libera Toscana
	 Iacopo Forconi, Arci Firenze. 
	 “ i ragazzi e le ragazze  del 

Progetto LiberArci dalle spine”
	 Coordina Marco Capaccioli 

Assessore alla Comunicazione.

	 Proiezione del video 
	 “Le mani Libere”.
11	 I ragazzi interrogano
	
12.30	Assaggio dei prodotti coltivati 

sulle terre confiscate alla mafia

21	 Chiesa della Natività 
	 a Lastra a Signa
	 Corali 2012. Concerto del coro
	 Sarzanae Concentus
	 Sarzana
	 Direttore Luciano Bonci

Giovedì 6 dicembre
ore
20.00	Giardino delle Mura
	 Il Sapore della solidarietà
	 Cena per la ricostruzione della 

Scuola di Musica di Novi 
	 di Modenese
	 a cura dell’Associazionismo 

locale

21.00	Teatro delle Arti
	 Il Sapore della conoscenza
	 Chille de la Balanza

LETTERA A UNA 
PROFESSORESSA
per ricordare 
don Lorenzo Milani 
di e con Claudio Ascoli
e con Sissi Abbondanza 
e Costanza Nannoni

	 Anniversario del libro “Lettera 
a una Professoressa” (1967-
2012)  e salita a Barbiana

	 In collaborazione con 
	 Teatro popolare d’Arte
	 Biglietto unico Euro12. Gratuito 

per i ragazzi della Scuola Media di 
Lastra a Signa

Apertura della Sagra 
	
Venerdì 7  dicembre
ore
17	 Centro storico	
	 Apertura della manifestazione

17-22	Sala consiliare	
	 Mostra “il sapore della 

cucina. L’alluminio tradizione 
e modernità” a cura 
dell’Accademia del Coccio 

	 e di Piero Vegni.
	 Con la collaborazione di 

Baldassarre Agnelli Spa

17-22	Piazza del Comune	
	 “Il sapore della cioccolata ”
	 a cura di La Fabbrica del 

Cioccolato• Artigiani al lavoro

17-22	 Antico Spedale di S.Antonio	
Mostra “Il sapore del lavoro. 
Antiche biciclette da lavoro” 

17-22 Giardino delle Mura
	 •“Mangiari di strada” 
	 e Mercato  di Natale a cura 

dell’Associazionismo locale 

17-21 Via dell’Arione
	 Mercato e Spettacoli medioevali 

17-23 Via D. Alighieri	
	 Mercato prodotti enogastronomici

17-23	 Via XXIV Maggio	
	 Stand Commerciali	

17-23	 Piazza Garibaldi
	 Stand dei Mangiari di strada 
	 Ristorante della Sagra 

17	 Centro storico
	 “Sciarada Lastrigiana”
	 caccia al tesoro a cura di 

LEMURES  A.p.s., 
	 regia di Marco Cei

Iscrizione a persona : 7 Euro 
presso Edicola Giotti, 

	 Viale Matteotti, Lastra a Signa,  
	 o al numero 3338941934 
	

Sabato 8 dicembre
ore
9-13	 Via dello Stadio
	 Mercato settimanale del 

Capoluogo

9.30	 Parco Fluviale - Lungo Vingone
	 16° Trofeo 3M di Mountain Bike

10-22	Sala consiliare	
	 Mostra “il sapore della cucina. 

L’alluminio tradizione e 
modernità” a cura dell’Accademia 
del Coccio e di Piero Vegni.

10-22	 Via D. Alighieri
	 Mercato prodotti enogastronomici

10-22 Piazza del Comune	
	 “Il sapore della cioccolata ”
	 La Fabbrica del Cioccolato	

10-22	 Via XXIV Maggio, via Diaz		
Mercato dell’antiquariato

10-22 Via XXIV Maggio	
	 Stand Commerciali		

10-22	 Giardino delle Mura
	 •“Mangiari di strada” 
	 e Mercato  di Natale a cura 

dell’Associazionismo locale

12-16	Esibizione del Coro delle 
Mondine di Novi Modenese

10-21 Via dell’Arione
	 Mercato e Spettacoli medioevali 

10-22Piazza Garibaldi
	 Stand dei Mangiari di strada 
	 Ristorante della Sagra 

10-22	Antico Spedale di S.Antonio	
Mostra “Il sapore del lavoro. 
Antiche biciclette da lavoro” 

10-21	 Piazza del Comune	
	 “Il sapore della cioccolata ”
	 a cura di La Fabbrica del 

Cioccolato• Artigiani al lavoro

11	 Antico Spedale di S.Antonio
	 Premiazione 
 	 Concorso Olio d’Oro 2011 “Marco 

Mugelli” in collaborazione con 
Agricia, Camera di Commercio di 
Firenze e Cna

	 Nel corso della mattinata 
degustazione di olii

12.30	Palazzetto dello Sport
	 • Premiazione 
	 15° Trofeo TreM 
	 di Mountain Bike       

15.30 Spedale  Sant’Antonio
	 Il Sapore della conoscenza
	 Con il Patrocinio di Regione 

Toscana e Provincia di Firenze
	 “La tradizione degli oli 

mediterranei e gli oli del nuovo 
mondo : un confronto senza 
rete!” 

	 Olii a confronto – degustazione 
guidata da Marino Giorgetti

	 costo 15 euro massimo 50 
persone su prenotazione

	 (055 8743206-055 8743222- 
	 055 8725770)

15.30 Centro storico 
	 Intrattenimenti musicali
	 a cura dei ragazzi del progetto 

In-Contro, con la collaborazione 
di  PlayMusic

	
15	 Giro delle Mura
	 Gara Atletica Lastra
17.30	Premiazione:
	  interverrà Alessio Ferracani
	 Assessore allo Sport

17.30	Chiesa di Santa Maria
	  della Misericordia
	 Corali 2012
	 Concerto di 
	 Barbara Marcacci	

Domenica 9 dicembre
ore
9-20	 Via Rosselli, via Turati, via I Maggio
	 Fiera promozionale (mercato)

10-22	Sala consiliare	
	 Mostra “il sapore della 

cucina. L’alluminio tradizione 
e modernità” a cura 
dell’Accademia del Coccio e di 
Piero Vegni. Con la collaborazione 
di Baldassarre Agnelli Spa

10-21	Via D. Alighieri
	 Mercato prodotti enogastronomici

17-21 Via dell’Arione
	 Mercato e Spettacoli medioevali 

10-22 Piazza del Comune	
	 “Il sapore della cioccolata ”
	 a cura di La Fabbrica del 

Cioccolato• Artigiani al lavoro

10-22	Antico Spedale di S.Antonio	
Mostra “Il sapore del lavoro. 
Antiche biciclette da lavoro” 	

10-22 Via XXIV Maggio	 	
Stand Commerciali	

10-22	 Giardino delle Mura
	 •“Mangiari di strada” 
	 e Mercato  di Natale a cura 

dell’Associazionismo locale

10-23	Piazza Garibaldi
	 Stand dei Mangiari di strada 
	 Ristorante della Sagra 
	
11	 Spedale  Sant’Antonio
	 Il Sapore della conoscenza
 	 Presentazione del volume 
	 “La Cucina medievale” 
	 di Enrico Carnevale Schianca, 

Olschki editore

15	 Spedale  Sant’Antonio
	 Il Sapore della conoscenza
	 “Lezione e dimostrazione di 

disosso e taglio del quarto 
anteriore di bovino adulto”, a 
cura di “La Bottega della Carne”

16.30	Spedale  Sant’Antonio
	 Il Sapore della conoscenza
	 “Il benessere degli animali e la 

sicurezza degli alimenti” a cura 
dott. Fiorilli Francesco, 

	 Asl 10 Firenze  UF Nord Ovest

15-19	Piazza Garibaldi
	 Il Sapore della conoscenza 

“I sensi del gusto” percorso 
guidato per bambini a cura di 
Associazione Cetra  

17	 Centro storico
	 “Sciarada Lastrigiana”
	 caccia al tesoro a cura di 

LEMURES  A.p.s., 
	 regia di Marco Cei

Iscrizione a persona: 7 Euro 
presso Edicola Giotti, 

	 Viale Matteotti, Lastra a Signa,  o 
al numero 3338941934 

Durante la Sagra
7-8-9 dicembre
	 Via D. Alighieri
	 Sapori di Frutta 
	 A cura dei Vivai Belfiore
	 Fiera della pianta da frutto 

storica, rara, dimenticata
	 Assaggio di confetture e 

marmellate di frutti antichi
	 Vendita speciale di piante

7-8-9 dicembre
	 Via XXIV Maggio
	 “La stanzina del Centro 

Ginnastica”
	 In occasione della sagra degli 

Antichi Sapori.	 Intrattenimenti 
per bambini e attività ludiche.

Sabato 8 dicembre
ore
16.30	Villa Bellosguardo 
	 Museo Enrico Caruso
	 Inaugurazione della mostra:
	 Natività di Giuseppe Gavazzi

Sportello Orientamento
Lavoro SOL
apre le sue porte alla cittadinanza
offrendo la possibilità di effettuare 
colloqui di orientamento consultare 
e candidarsi alle offerte di lavoro  
sul territorio consultare materiale 
informativo ricevere consulenza nella 
stesura del proprio curriculum vitae. 
Apertura straordinaria
Sabato 8 Dicembre ore 10,00/13,00 
presso la sede dello sportello SOL 
in via Dante Alighieri

Domenica 9 dicembre
ore
17-19	Sfilate storiche	

Partecipazione del Gruppo 
Storico di Carmignano e 
dell’Associazione SV Rione 
Celeste di Carmignano

11 e 15  Villa Bellosguardo 
	 Museo Enrico Caruso
	 Mauro Bolognini, 
	 un cineasta all’Opera
	 Proiezione del documentario 

di Andrea Bolognini, Un viaggio 
musicale nella pancia del teatro di 
Mauro Bolognini 

Oltre la Sagra

Sabato 15 dicembre
ore
17	 Villa Bellosguardo 
	 Museo Enrico Caruso
	 Vin brulé di auguri
	 Tutti gli amici del Museo, i cittadini 

e le cittadine sono  invitati per 
propiziare un anno di buon museo

21	 Chiesa dell’Immacolata 
Concezione  Ginestra F.na

	 Corali 2012. Concerto del coro
	 ensemble Tempus 

Floridum e Madrigalisti 
Scuola di Musica, Fiesole

	 Fiesole
	 Direttore Joan Yakkey

Domenica 23 dicembre
ore
10-18“Riaccendi la Lastra” 
	 a cura dei Commercianti di 

Lastra a Signa

Lunedì 24 dicembre
ore
16-19Natale dei Bambini a 

Tripetetolo a cura Circolo Arci
	 Babbo Natale incontra i 

bambini, giochi, regali e 
tanta allegria per tutti

Giovedì  27 dicembre
ore
21	 Teatro delle Arti 
	 17° TOSCANA GOSPEL 

Festival
	 ingresso 8 euro

Domenica 6 gennaio
ore
14-18 Sfilata dei Re Magi
 	 via D. Alighieri, p.zza Garibaldi, 

via XXIV Maggio, p.zza IV 
Novembre, via Matteotti, 

	 Chiesa della Natività 

10-18	La Befana vien di notte…
	 “Riaccendi la Lastra” 
	 a cura dei Commercianti di 
	 Lastra a Signa

21	 Chiesa Santa Maria della 
Misericordia a Lastra a Signa

	 Corali 2012, Concerto del
	 Coro Quodlibet
	 San Casciano V.P. 
	 Direttore Gianni Franceschi

Sabato 12 Gennaio
ore
21 	 Chiesa di S. Stefano a Calcinaia
	 Corali 2012. Concerto del coro
	 ADCANTUS ENSEMBLE 
	 VOCALE
		  Spello 
		  Direttore Francesco Corrias

Mangiari di strada: crostini•minestra di pane•zuppe antiche•pappa•porchetta•roventini•lampredotto•trippa•budellina•aringa•fritto nel cartoccio•coccoli•schiacciata all’olio•necci•caldarroste•bomboloni
 


